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申込フォーム

子どもの心を鍛えるEQ教育
もこぴっと体験会

令和５年6月６日（火）
10：00～11：30
千葉市生涯学習センター和室

申込受付中！
⼦育て世代
必⾒！

☆対象
未就学児のお子さんと保護者の
方
☆参加費用
お子様1名につき500円
（当日受付）
☆申込方法
電話またはお申込みフォーム
※定員になり次第締め切ります
※体験会参加は2回までとさせて頂きま
す

　　～参加者の声～
幼少期から子どものEQを伸ばすことが
将来の成長を左右すると思った
もっと早くEQ教育を知りたかった
今からでも実践したい

　～内容～
プログラム①　親御さんの学びタイム
『頭も心も強い子に育てる方法とは？』をテーマに
講師や保育士と親御さんみんなで学びあう時間です

プログラム②　子どもの遊びタイム
『自分で”やりたい”をみつけよう』を目標に
五感を刺激する楽しい遊びを体験します

詳しくはこちら↓

五感を刺激する遊び
今度は何かな！？

中央区開催



　NPO法人すくえ・あは学校法人瀧澤学園が設立したNPO法人です。瀧澤学園では長年不登校
やひきこもりなどの問題に悩む親子に関わってきました。全てのケースに必要とされること
は、健全な親子関係を築いて共に自立することです。その根本となる力がEQの能力です。
未だ「EQ」という言葉が浸透していないのが我が国の現状ですが、多くの親子が悩む対人関
係の困難さ、不登校・ひきこもりなどの問題の背景にはEQが育っていないことが深く関係し
ています。心の知能指数といわれるEQを育てることにより思春期に表出する対人関係の悩み
などを自ら乗り越えることができたり、様々な問題を自分で解決する心の力を身に着けるこ
とができます。特に人格の基礎が形成される幼少期は重要です。幼少期にこそ大切なEQを伸
ばす子育てを研究し、提案するためにNPO法人すくえ・あが誕生しました。親子で楽しく通え
る子育ての学び舎が”親子さあくるもこぴっと”です。

【EQシエンニスト紹介】
●顧問シエンニスト
NPO法人すくえ・あ　理事　後藤康夫
学校法人瀧澤学園　理事長　後藤康夫
EQ概念を取り入れた不登校・ニート改善指導の第一人者。
1997年 マザーズサポート (現NPO法人情緒教育研究所)を設立
不登校子どもの会 親の会の運営を行う。
2003年に千葉に通信制高校サポート校を開校。
今までに1000人以上の当事者解決を行う。 
現在、EQ概念を取り入れた学校プロデュース (不登校・ニートの
改善指導)、 教育団体のプロデュースなど幅広く活躍。
 EQ教育の実践で多くの不登校生の改善や多くの企業を再建している。

●代表シエンニスト
NPO法人すくえ・あ　理事長　上松恵美子
幼稚園教諭、児童福祉関連施設勤務の中で様々な家族の
子育て相談や子どもの問題行動の解決に携わる。
【資格】
幼稚園教諭免許、保育士、児童福祉司任用資格、
児童心理カウンセラー、認知行動療法カウンセラー、
ペアレントトレーニング受講修了、
アンガーマネジメント研修修了

⼼の知能指数EQを伸ばす⼦育てを
学べるのはもこぴっとだけ！！

もこぴっと本コース生になると以下のプログラムを学べます

①「EQとIQはどう違う？なぜ大事なの？EQを高める第一歩」

②「非認知能力と愛着の関係」

③「EQを伸ばす子育て 子どもの遊びを捉える力」

④「子どもに伝わる叱り方 親のアンガーマネジメント」

⑤「自立を目指す子育てEQ教育」

☆体調不良などの欠席時には振替え有り♪
☆修了後もフォローアップ付き♪

LINEちばみなとJP

詳しくは
こちら↓


